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ΜΑΘΗΣΙΑΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ

Οι φοιτητές/τριες πρέπει να είναι ικανοί/ες: 

 α) να αναφέρουν τα βασικά θεωρητικά και πρακτικά 

πορίσματα των βασικών (επιμέρους) γνωστικών 

θεωριών 

 β) να αναφέρουν παραδείγματα εκπαιδευτικών 

τεχνικών, τα πλεονεκτήματα, τα μειονεκτήματά τους 

και τρόπους βελτίωσης της αποτελεσματικότητάς τους 

 γ) να αναφέρουν τα πλεονεκτήματα της ενεργού 

μάθησης και να δίνουν παραδείγματα τεχνικών 

ενεργού εμπλοκής των εκπαιδευομένων στη 

διαδικασία διδασκαλίας-μάθησης



Λέξεις κλειδιά

Μορφολογική θεωρία

 Γνωστική θεωρία

 Kohler

 Lewin

 Bruner



ΓΝΩΣΤΙΚΗ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ



ΓΝΩΣΤΙΚΗ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ 

 Για τη γνωστική ψυχολογία η μαθησιακή 

διαδικασία δεν αφορά στη μηχανική 

συνάρτηση ερεθισμάτων και αντιδράσεων 

αλλά στη δόμηση των πληροφοριών που 

προσλαμβάνονται σε προϋπάρχουσες 

γνωστικές δομές. Έτσι, η μάθηση ερμηνεύεται 

ως πρόσκτηση, οργάνωση, κωδικοποίηση και 

χρήση πληροφοριών όπου το άτομο 

συμμετέχει ενεργά. 



ΜΟΡΦΟΛΟΓΙΚΗ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ (1/6)

 Οι πρόδρομοι της γνωστικής ψυχολογίας ανήκουν στη 

λεγόμενη Μορφολογική Ψυχολογία σύμφωνα με την 

οποία, παρόλο που η μάθηση είναι ευρύτερη έννοια 

από την αντίληψη, οι διαδικασίες οργάνωσης της 

αντίληψης είναι σχεδόν ταυτόσημες με τις διαδικασίες 

της μάθησης. 

 Βασικός νόμος είναι ο νόμος των ‘καλών’ ή κλειστών 

μορφών, γνωστός ως νόμος της ειδοτροπίας. 

Σύμφωνα με το νόμο αυτό, η ανθρώπινη αντίληψη, 

ακόμη και όταν αντιμετωπίζει ένα ανοργάνωτο οπτικό 

πεδίο, τείνει να το οργανώσει συμπληρώνοντας τις 

ελλείψεις και ατέλειες ώστε το πεδίο να αποκτήσει 

‘μορφή’. 



ΜΟΡΦΟΛΟΓΙΚΗ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ (2/6)



ΜΟΡΦΟΛΟΓΙΚΗ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ (3/6)



ΜΟΡΦΟΛΟΓΙΚΗ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ (4α/6)

 Ο νόμος της μορφής και του βάθους: το ανθρώπινο πνεύμα έχει 

την τάση να αντιδιαστέλει τη μορφή από το αντιληπτικό βάθος. 

Κατά τη διάκριση η μορφή κυριαρχεί στο αντιληπτικό πεδίο, ενώ 

το βάθος καθίσταται απομακρυσμένο και ‘άμορφο’ ακόμη κι όταν 

έχει συγκεκριμένη μορφή. Η εναλλαγή μορφής και βάθους είναι 

εύκολη και ταχύτατη αλλά η ταυτόχρονη θεώρησή τους είναι 

αδύνατη. Το άτομο μαθαίνει τη μορφή στην οποία έχει 

επικεντρώσει την προσοχή του και αγνοεί το βάθος. Η σημασία 

που αποκτά η μορφή εξαρτάται από την καθοδήγηση που θα έχει 

το άτομο. Έτσι εμφανίζονται η επιλεκτική προσοχή και η 

αμφισημία (διφορούμενη ή ασαφής κατάσταση όπου τα οπτικά 

αντικείμενα ή οι καταστάσεις έχουν περισσότερες από μια 

σημασίες ή ερμηνείες που όμως μπορεί να έχουν ως 

αποτέλεσμα το σχηματισμό εναλλακτικών λύσεων ενός 

προβλήματος).



ΜΟΡΦΟΛΟΓΙΚΗ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ (4β/6)

 Ο νόμος της εγγύτητας: τα μέρη ή αντικείμενα ενός 

πεδίου που γειτνιάζουν τοποχρονικά συνδέονται πιο 

εύκολα. Αυτό βοηθά την ομαδοποίηση που, με τη 

σειρά της, βοηθά τη μάθηση.

 Ο νόμος της ομοιότητας: τα μέρη ή τα αντικείμενα 

ενός πεδίου τα οποία έχουν όμοια, κοινά 

χαρακτηριστικά τείνουν να ομαδοποιούνται σε 

ομοιογενείς ομάδες εκτός εάν παρεμβαίνει ο νόμος 

της εγγύτητας.



ΜΟΡΦΟΛΟΓΙΚΗ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ (4γ/6)

 Νόμος της κοινής κατεύθυνσης: ερεθίσματα (οπτικά ή 

ακουστικά) που παρουσιάζουν συνέχεια τείνουν να 

γίνονται αντιληπτά ως οργανωμένα σύνολα.

 Νόμος της μορφικής απλότητας ή συμμετρίας: μέρη ή 

αντικείμενα που είναι οργανωμένα σε απλές και 

συμμετρικές μορφές προσλαμβάνονται πιο εύκολα 

από άλλα με ασύμμετρο ή ακανόνιστο σχήμα.

 Νόμος της ομοιόμορφης κίνησης: οπτικά ερεθίσματα 

που κινούνται ομοιόμορφα γίνονται ευκολότερα 

αντιληπτά ως ενιαίο σύνολο.



ΜΟΡΦΟΛΟΓΙΚΗ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ (5/6)



ΜΟΡΦΟΛΟΓΙΚΗ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ (6/6)



Τι μπορεί να κάνει ο εγκέφαλός 
μας

‘ Οφθαλμαπάτες ‘ 

ή

‘ Όταν οι νευρώνες ερμηνεύουν αυτά 
που βλέπουν τα μάτια ‘

Αλλά, τι βλέπουν τα μάτια μας;



Οφθαλμαπάτες 1/10

Αυτό μόνο ξέρει να κάνει ο εγκέφαλός μας !

Διάβαζε και ας σου φαίνεται παράξενο !

Σωφνυμα με μετελη Αγκιλγου Πεπανησιμοτυ η 

σριεα των γωραματμν σε μια λξεη δεν εεχι

σαιμησα, ατυο που μρετα εαινι το πωτρο και το 

το τλευτιαεο γμαρμα. Τα υλιoποπα μοπορυν να

εαινι σε οηπιδτοε σριεα και μεριπος αοκμα να

δαεζιαβις χριως πβηρλμοα.



Οφθαλμαπάτες 2/10

 Τα πάνω κάτω



Οφθαλμαπάτες 3/10



Οφθαλμαπάτες 4/10

Κοίταξε την εικόνα αυτή 

προσεκτικά. Τι βλέπεις;

Διάβασε παρακάτω για να δεις 

τι είδες πραγματικά ! 

Ενδιαφέρον δεν είναι !

Μελέτες έδειξαν ότι τα παιδιά δεν 

αναγνωρίζουν την εικόνα 

«ιδιωτικής» στιγμής γιατί δεν 

υπάρχουν στην μνήμη τους τέτοιες 

παραστάσεις.

Αυτό που βλέπουν τα παιδία είναι 9 

δελφίνια.

Τα βλέπεις και εσύ ;



Οφθαλμαπάτες 5/10

Αν βλέπεις κάτι να γυρίζει, τρέξε στον οφθαλμίατρο !

Τίποτα δεν κουνιέται όπως μπορείς να διαπιστώσεις βάζοντας το χέρι σου 

μπροστά στην εικόνα !



Οφθαλμαπάτες 6/10

Συνεχίζουμε;

Κοίταξε καλά τις εικόνες που ακολουθούν

Στην πραγματικότητα, τίποτα δεν κινείται!



Οφθαλμαπάτες 7/10

Στην πραγματικότητα, τίποτα δεν κινείται!



Οφθαλμαπάτες 8/10

Στην πραγματικότητα, τίποτα δεν κινείται!



Οφθαλμαπάτες 9/10/

Πλησίαζε και 

απομάκρυνε το 

κεφάλι σου από την 

οθόνη εστιάζοντας 

στο κεντρικό σημείο



Οφθαλμαπάτες 10/10

Μέτρησε τις μαύρες κουκίδες…
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