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Περίληψη
Η αγροοικολογία είναι μια ολιστική προσέγγιση του μετασχηματισμού των αγροδιατροφικών συστημάτων χρησιμοποιώντας αγροοικολογικές πρακτικές, ώστε να δημιουργηθούν βιώσιμα και ανθεκτικά συστήματα παραγωγής, να διατηρηθεί η βιοποικιλότητα και να ενισχυθούν οι δράσεις υπέρ των οικοσυστημάτων, ενώ την ίδια στιγμή διασφαλίζονται οι αρχές της δίκαιης και βιώσιμης τοπικής παραγωγής.
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Εισαγωγή
Η ανάπτυξη ενός βιώσιμου αγροτικού τομέα αποτελεί σημαντική πρόκληση στη σύγχρονη κοινωνία. Η αγροοικολογική προσέγγιση αναδεικνύεται ως βασικό εργαλείο για την επίτευξη αυτού του στόχου. Στο πλαίσιο αυτό, η παραγωγή ελαιολάδου στη Λέσβο αποτελεί ένα ενδιαφέρον αντικείμενο μελέτης, καθώς συνδυάζει τη γεωργική δραστηριότητα με τη διατήρηση του φυσικού περιβάλλοντος.
[bookmark: _Hlk166619191]Θέμα και Στόχος της Εργασίας
Στην παρούσα εργασία εξετάζεται η αγροοικολογική προσέγγιση στην παραγωγή ελαιολάδου στη Λέσβο, με στόχο τη βελτίωση της ποιότητας του προϊόντος και τη διατήρηση του φυσικού περιβάλλοντος. Η εργασία παρουσιάζει μια πλήρη ανάλυση των αγροοικολογικών πρακτικών που μπορούν να εφαρμοστούν στην παραγωγή ελαιολάδου, καθώς και τη δημιουργία ενός επιχειρησιακού σχεδίου βασισμένου σε αυτές τις πρακτικές.
[bookmark: _Hlk166619237]Αγροοικολογική Προσέγγιση: Ορισμός και Σημασία
Η αγροοικολογική προσέγγιση αποτελεί μια ολοκληρωμένη προσέγγιση που λαμβάνει υπόψη τόσο την αγροτική παραγωγή όσο και τις οικολογικές επιπτώσεις αυτής. Στόχος της είναι η επίτευξη μιας ισορροπίας μεταξύ της γεωργικής παραγωγής και της διατήρησης του φυσικού περιβάλλοντος, προωθώντας παράλληλα τη βιώσιμη ανάπτυξη.
[bookmark: _Hlk166619272]Η Αγροοικολογία στην Ευρώπη, στην Ελλάδα, στη Λέσβο
Η αυθεντικότητα των τροφίμων καθώς και η ευεργετική τους δράση στην υγεία αποτελεί σημαντικό πυλώνα της πολιτικής της Ε.Ε. στον αγροδιατροφικό τομέα. Αφορά άμεσα τόσο τους παραγωγούς, τους τυποποιητές, τους φορείς ελέγχου τροφίμων και προστασίας των καταναλωτών όσο και τους ίδιους τους καταναλωτές Στην Ελλάδα, η αγροοικολογική προσέγγιση αποκτά όλο και μεγαλύτερη σημασία, καθώς οι περιβαλλοντικές προκλήσεις γίνονται όλο και πιο εμφανείς. Στη Λέσβο, η παραγωγή ελαιολάδου αντιπροσωπεύει ένα σημαντικό μέρος της γεωργικής δραστηριότητας, και έτσι η εφαρμογή αγροοικολογικών αρχών σε αυτήν την περιοχή είναι ιδιαίτερα σημαντική.
[bookmark: _Hlk166619308]Ερωτήματα και Προκλήσεις
Μέσα από την αγροοικολογική προσέγγιση, πολλά ερωτήματα προκύπτουν για την παραγωγή ελαιολάδου στη Λέσβο. Πώς μπορεί να βελτιωθεί η ποιότητα του ελαιολάδου; Πώς μπορούν να μειωθούν οι περιβαλλοντικές επιπτώσεις της γεωργικής δραστηριότητας; Πώς μπορεί να διατηρηθεί η βιοποικιλότητα στην περιοχή;
[bookmark: _Hlk166619355]Έρευνα
Η έρευνα περιλαμβάνει δοκιμές στον ελαιόκαρπο για τη βελτιστοποίηση της διαδικασίας ελαιοποίησης, συμπεριλαμβανομένων παραμέτρων όπως ο χρόνος μάλαξης και η χρήση διαφορετικών τεχνικών. Επίσης, πραγματοποιούνται δειγματοληψίες ελαιολάδων κατά τη διάρκεια δύο ελαιοκομικών περιόδων για αξιολόγηση της ποιότητας.
[bookmark: _Hlk166619601]Περιγραφή του στόχου του Επιχειρησιακού σχεδίου
Το Επιχειρησιακό Σχέδιο που περιγράφεται εδώ έχει ως στόχο την ανάπτυξη και την προώθηση της παραγωγής ποιοτικού ελαιολάδου στη Λέσβο. Βασίζεται στη συνδυασμένη προσέγγιση της παράδοσης με την καινοτομία, επικεντρώνοντας στην αειφορική γεωργία και την προώθηση της τοπικής ποικιλίας ελιάς.
Κύριοι στόχοι περιλαμβάνουν:
· [bookmark: _GoBack]Ανάπτυξη Ποιοτικού Ελαιολάδου: Η δημιουργία ενός ελαιουργικού προϊόντος που θα έχει υψηλής ποιότητας και θα αντιπροσωπεύει την παράδοση και τη γεύση της Λέσβου.
· Αειφορική Γεωργία: Η χρήση πρακτικών που σέβονται το περιβάλλον και διασφαλίζουν τη μακροπρόθεσμη βιωσιμότητα της γεωργικής δραστηριότητας.
· Ερευνητική Προσπάθεια: Η εξέταση και η βελτίωση των διαδικασιών παραγωγής ελαιολάδου, συμπεριλαμβανομένης της ανάδειξης των ενεργητικών ιδιοτήτων και της επιστημονικής τεκμηρίωσης της ποιότητας του προϊόντος.
· Καινοτομία στην Ελαιοποίηση: Η χρήση νέων τεχνολογιών και διαδικασιών ελαιοποίησης, όπως το διφασικό σύστημα έκθλιψης, με στόχο τη βελτίωση της ποιότητας και την εκμετάλλευση των ενεργητικών ιδιοτήτων του ελαιολάδου.
· Ποικιλία και Μοναδικότητα: Η προώθηση και η ανάδειξη των τοπικών ποικιλιών ελιάς και των μοναδικών χαρακτηριστικών τους.
Το σχέδιο προβλέπει επίσης την εξέταση της δυνατότητας χρήσης του ελαιολάδου ως πρώτη ύλη για την παραγωγή συμπληρωμάτων διατροφής ή superfood, επικεντρώνοντας στις φαινολικές ενώσεις που μπορεί να περιέχονται σε αυτό. Με αυτόν τον τρόπο, το ελαιόλαδο και τα παραπροϊόντα της ελαιοποίησης μπορούν να αξιοποιηθούν σε πολλαπλούς τομείς, όχι μόνο ως τροφή αλλά και ως συστατικά υγείας.

[bookmark: _Hlk166619683]Μεθοδολογία υλοποίησης του έργου
 Το επιχειρησιακό σχέδιο περιλαμβάνει βελτιστοποίηση του ελαιοτριβείου και διερεύνηση των χαρακτηριστικών ποιότητας δειγμάτων από 2 ελαιοκομικές περιόδους.
Την πρώτη περίοδο πραγματοποιήθηκαν  δοκιμές στον ελαιόκαρπο για την εύρεση της βέλτιστης ελαιοποίησής του (π.χ. χρόνος μάλαξης, διερεύνηση χρήσης πρέσας, αποπυρήνωση, προσθήκη διαφορετικών ποσοστών φύλλων ελιάς).   Επίσης κατά την πρώτη περίοδο θα συλλέχθηκαν και θα ελαιοποιηθήκαν σε βέλτιστες συνθήκες ένας αριθμός ελαιολάδων διαφοροποιούμενα ως προς ποικιλία, υψόμετρο, περίοδο ωρίμανσης, ενώ κατά το 2 ο χρόνο θα γίνει εκτενέστερη δειγματοληψία στις βέλτιστες συνθήκες καλλιέργειας και ελαιοποίησης.
Η ποιοτική αξιολόγηση των παραγόμενων ελαιολάδων θα γίνει μέσω της επιστημονικής τεκμηρίωσης από το Εργαστήριο Αναλυτικής Χημείας (ΕΑΧ), με αναλύσεις όπως: οξύτητα, Κ/ΔΚ, υπεροξείδια, βιοδραστικό περιεχόμενο, λιπαρά οξέα, χρωστικές, σκουαλένιο, οργανοληπτική αξιολόγηση. Επίσης, το σύνολο των διαδικασιών της παραγωγικής αλυσίδας (τοποθεσία χωραφιού, καλλιεργητικές συνθήκες, ποιοτικά & ποσοτικά αποτελέσματα) θα αποθηκεύονται σε βάση μεταδεδομένων, με στόχο την αξιοποίηση της αποκτηθείσας γνώσης για βελτίωση της ποιότητας του ελαιολάδου στον πρωτογενή τομέα, αλλά και παροχή στοιχείων στους ερευνητικούς φορείς και τις αρχές.
Με την αποπεράτωση του έργου θα αναδειχθούν οι βέλτιστες συνθήκες καλλιέργειας και ελαιοποίησης για παραγωγή ποιοτικού ελαιολάδου, ώστε να καθοδηγηθούν οι παραγωγοί και να βελτιωθούν τα ποιοτικά του χαρακτηριστικά.
[bookmark: _Hlk166619823]Καινοτομία του Επιχειρησιακού Σχεδίου
Η χρήση ήπιων τεχνικών ελαιοποίησης για την απόσπαση ελαίου από τα υγρά κατάλοιπα αποτελεί μια καινοτόμο προσέγγιση που επιτρέπει τη λήψη ελαιολάδου υψηλού βιοδραστικού περιεχομένου με διαφοροποιημένες διαδικασίες.
Kαθ’ όλη την πορεία της παραγωγικής αλυσίδας θα ψηφιοποιηθεί με τη χρήση ενσωματωμένης ψηφιακής μονάδας για την συλλογή των στοιχείων καλλιέργειας αλλά και την καταχώρηση των ποιοτικών αναλύσεων. Το ΕΑΧ, με άξονα την πολυετή εμπειρία στην αυθεντικότητα τροφίμων, θα πιστοποιήσει τις βέλτιστες πρακτικές και θα αναδείξει το ποιοτικό προφίλ των παραχθέντων ελαιολάδων.
Η πιστοποίηση των βέλτιστων πρακτικών από το Εργαστήριο Αναλυτικής Χημείας ενισχύει την αξιοπιστία και την αυθεντικότητα των παραγόμενων προϊόντων, δίνοντας εμπιστοσύνη στους καταναλωτές και την αγορά.
Ο ενδελεχής έλεγχος του προτεινόμενου συστήματος ελαιοποίησης μέσω δειγματοληψίας από διαφορετικές ελαιοκομικές περιόδους (δείγματα από 2 ελαιοκομικές περιόδους)  εξασφαλίζει την προσαρμογή του σε πραγματικές συνθήκες λειτουργίας και την επαλήθευση της απόδοσής του.
Συνολικά, η εφαρμογή αυτών των καινοτόμων πρακτικών στην παραγωγή ελαιολάδου δείχνει μια δέσμευση για τη βελτίωση της ποιότητας και τη βιωσιμότητα του τομέα.

[bookmark: _Hlk166619937]Πρωτοτυπία του Επιχειρησιακού Σχεδίου
Η πρωτοτυπία του επιχειρησιακού σχεδίου εκδηλώνεται μέσω διαφόρων καινοτόμων προσεγγίσεων. Η δημιουργία ενός καινοτόμου ελαιοτριβείου από την Agnus Vita αντιπροσωπεύει μια πρωτοποριακή προσέγγιση στη διαδικασία παραγωγής ελαιολάδου, πιθανότατα με ενσωματωμένες τεχνολογικές καινοτομίες που επιτρέπουν την απόσπαση υψηλής ποιότητας ελαίου.
 Η διάθεση ποικίλων δειγμάτων ελαιοκάρπου από τη ΜΟΔΟΥΣΑ ενισχύει τη διαφοροποίηση των προϊόντων και την εξερεύνηση νέων ποικιλιών, δημιουργώντας ένα πλούσιο φάσμα γεύσεων και αρωμάτων.
 Η χρήση πρωτοκόλλων εργασίας και καινοτόμων αναλυτικών μεθόδων από το ΕΑΧ, όπως η χρήση υψηλής ανάλυσης μάζας (HRMS), αποτελεί μια πρωτοποριακή προσέγγιση στην αξιολόγηση και επιβεβαίωση της ποιότητας του ελαιολάδου.
Η αξιοποίηση της πλούσιας γνώσης και εμπειρίας που αποκτήθηκε από την τριετή έρευνα στο Β. Αιγαίο από το ΕΑΧ ενισχύει την αξιοπιστία και την επιστημονική βάση του επιχειρησιακού σχεδίου.
Με αυτές τις καινοτομίες, το επιχειρησιακό σχέδιο δείχνει ότι προωθεί την εξέλιξη και την καινοτομία στον τομέα της παραγωγής ελαιολάδου, δημιουργώντας ένα προϊόν υψηλής ποιότητας με μοναδικά χαρακτηριστικά.

[bookmark: _Hlk166620271]Ομάδα Εργασίας
Εργαστήριο Αναλυτική Χημείας (ΕΑΧ) του ΕΚΠΑ
Ρόλος του είναι η επιστημονική τεκμηρίωση μέσω μίας σειράς αναλύσεων του παραγόμενου ελαιόλαδου. Συγκεκριμένα θα πραγματοποιηθεί αξιολόγηση των ποιοτικών χαρακτηριστικών (βιοδραστικό, φυσικοχημικά χαρακτηριστικά, λιπαρά οξέα, χρωστικές, σκουαλένιο) των δειγμάτων τόσο των δοκιμών για τη βελτιστοποίηση του ελαιοτριβείου όσο και των δειγμάτων των 2 ελαιοκομικών περιόδων.
ΓΕΩΤΕΧΝΙΚΗ ΑΙΓΑΙΟΥ
Η Γεωτεχνική Αιγαίου αναλαμβάνει ουσιαστικό ρόλο στην υλοποίηση του επιχειρησιακού σχεδίου με τις ακόλουθες δραστηριότητες:
Έχει αναλάβει τον σχεδιασμό της παραγωγικής διαδικασίας με τους κατάλληλους γεωτεχνικούς και την εκπόνηση προγράμματος παραγωγής και καλλιεργητικών φροντίδων των παραγωγών που συμμετέχουν στην δράση.   
Την επίβλεψη της παραγωγικής διαδικασίας με κατάλληλο επιστημονικό προσωπικό σε όλα τα στάδια (παραγωγή-έκθλιψη-επεξεργασία-δειγματοληψία)  Την προώθηση των αποτελεσμάτων του επιχειρησιακού σχεδίου.  
Τον  διαμεσολαβητή (Innovation Broker) για τη διευκόλυνση της εξεύρεσης εταίρων για την ανάπτυξη των μορφών συνεργασίας.
AGNUSVITA
Έχει αναλάβει τον συντονισμό της ομάδας εργασίας, τον σχεδιασμό και την κατασκευή πιλοτικής μονάδας έκθλιψης ελαιόκαρπου για την    εξαγωγής χυμού ελιάς με μέγιστο βιοδραστικό φορτίο, για χρήση σε φαρμακευτικές εφαρμογές και παραγωγή Superfood. Την συλλογή και αποστολή δειγμάτων στο ΕΚΠΑ, την βελτίωση των εργαλείων συλλογής και αποθήκευσης ελαιόκαρπου.

ΚυνΣΕπ  ΜΟΔΟΥΣΑ
Έχει την παραγωγή ευθύνη μαζί με τους γεωτεχνικούς της Γεωτεχνικής Αιγαίου  του ελαιόκαρπου από συγκεκριμένα επιλεγμένα κτήματα με βάση χαρακτηριστικών όπως υψομέτρου, ποικιλίας και γεωργικών τεχνικών παραγωγής και προτύπων.  Την αναγκαία χρήση εξοπλισμού και μηχανημάτων ελαιοκαλλιέργειας για τις ανάγκες της υλοποίησης  του προγράμματος. Την συλλογή του καρπού κάτω από την επίβλεψη των γεωτεχνικών και των οδηγιών του συντονιστή φορέα και την παράδοση των αναγκαίων ποσοτήτων δειγμάτων προς  ανάλυση.

Συνεργασία Γέρας
Ενθαρρυντικά είναι τα πρώτα στοιχεία της έρευνας για το έξτρα παρθένο ελαιόλαδο της Λέσβου, προκειμένου να μπορέσει να πιστοποιηθεί σαν βελτιωτικό υγείας και στη συνέχει να χρησιμοποιηθεί στη φαρμακολογία ή ως συμπλήρωμα διατροφής.
Τα αποτελέσματα ερευνών βγάζουν από την αφάνεια το ελαιόλαδο της Λέσβου που μπορεί να διεκδικήσει δυναμικά τη θέση που του αξίζει, με τη δημιουργία  προϊόντων και υποπροϊόντων που θα δώσουν μεγαλύτερη αξία στο προϊόν.
Τέσσερις φορείς ένωσαν τις δυνάμεις τους με στόχο να δημιουργήσουν την Συνεργασία Γέρας και ενταχθούν σε πρόγραμμα του Υπουργείου Αγροτικής Ανάπτυξης που χρηματοδοτεί την έρευνα και την καινοτομία στην υπηρεσία της επιχειρηματικότητας. Το Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, η Γεωτεχνική Αιγαίου, οι παραγωγοί της Μοδούσας και η εταιρία με έδρα τη Γέρα Agnusvita  ένωσαν τις δυνάμεις τους και μέσα από την έρευνα, προσπαθούν να δημιουργήσουν ένα σύστημα που θα εξάγει ένα προϊόν από το λάδι, με ενισχυμένα βιοδραστικά.
Το Σχέδιο Δράσης πραγματεύεται τη χρησιμοποίηση ενός καινοτόμου διφασικού συστήματος έκθλιψης, χωρίς χρήση νερού, για την παραγωγή ελαιόλαδου από ποικιλίες του Β. Αιγαίου όπως η Κολοβή με υψηλό βιοδραστικό περιεχόμενο. 
Στόχος είναι η εύρεση της βέλτιστης διαδικασίας ελαιοποίησης, που θα πιστοποιηθεί μέσω της επιστημονικής τεκμηρίωσης. Το ελαιόλαδο αυτό μπορεί να χρησιμοποιηθεί τόσο ως ενισχυτικό γεύσης και βιοδραστικού περιεχόμενου μειονεκτικών ελαιολάδων όσο και ως πρώτη ύλη για συμπληρώματα διατροφής με βάση το έξτρα παρθένο ελαιόλαδο.
Ο πρώτος χρόνος των ερευνών παρουσιάστηκε σε εκδήλωση που πραγματοποιήθηκε στο Μουσείο Ελαιουργείο Βρανά στον Παππάδο της Γέρα και τα πρώτα αποτελέσματα είναι ενθαρρυντικά, επιβεβαιώνουν τον ισχυρισμό όπως σημείωσε ο καθηγητής αναλυτικής Χημείας του ΕΚΠΑ Νίκολας Θωμαϊδης. Ωστόσο οι έρευνες συνεχίζονται, θα ξεκινήσουν εκ νέου στη νέα ελαιοκομική περίοδο από το Σεπτέμβριο για να αποδειχθεί ότι έχουν διάρκεια και να μπορέσει να πιστοποιηθεί ο ισχυρισμός.
Στόχος λοιπόν στην παρούσα φάση είναι να πατενταριστεί ο ισχυρισμός αυτός και εν συνεχεία με αναζήτηση άλλων χρηματοδοτικών εργαλείων να μπορέσει να μπει στην παραγωγή.
«Η διαδικασία μετατροπής μιας οικονομίας από την παραδοσιακή της μορφή σε σύγχρονη και καινοτόμα είναι μια δύσκολη διαδικασία, είπε ο κύριος Θωμαΐδης, αυτή η διαδικασία θέλει συνήθως 12 χρόνια. Η πρόταση της Λέσβου μπήκε σε φάση υλοποίησης το 2018.».
[bookmark: _Hlk166620324]

Συμπεράσματα
Η παραγωγή ελαιολάδου στη Λέσβο μπορεί να ωφεληθεί σημαντικά από την εφαρμογή αγροοικολογικών πρακτικών. Μέσω ενός επιχειρησιακού σχεδίου που θα εστιάζει στη βελτίωση της ποιότητας του προϊόντος και τη διατήρηση του φυσικού περιβάλλοντος, μπορεί να δημιουργηθεί ένα πιο βιώσιμο μέλλον για τη γεωργία της περιοχής.
Η ανάπτυξη μιας πιο αειφόρου προσέγγισης στην παραγωγή ελαιολάδου στη Λέσβο ανοίγει νέους ορίζοντες για τους αγρότες και τους καταναλωτές, προσφέροντας ταυτόχρονα οφέλη για το περιβάλλον και την κοινότητα. Με την αξιοποίηση της τεχνολογίας και την εφαρμογή καινοτόμων πρακτικών, μπορούμε να δημιουργήσουμε ένα βιώσιμο μέλλον για τον αγροτικό τομέα της περιοχής.
Με την ολοκλήρωση του έργου, προκύπτουν οι βέλτιστες πρακτικές καλλιέργειας και ελαιοποίησης για την παραγωγή υψηλής ποιότητας ελαιολάδου. Αυτές οι πληροφορίες μπορούν να καθοδηγήσουν τους παραγωγούς για τη βελτίωση των πρακτικών τους και την ενίσχυση της ποιότητας του προϊόντος.
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