Η κάθε γραπτή εργασία θα πρέπει να έχει έκταση 2,500-3,000 λέξεις (χωρίς τους πίνακες και τις βιβλιογραφικές αναφορές). Η δόμη του γραπτού κειμένου θα πρέπει να περιλαμβάνει Εισαγωγή, Ανασκόπηση της Βιβλιογραφίας (κύριο μέρος), Συζήτηση και Συμπεράσματα.
Αναμένεται ότι >20 βιβλιογραφικές αναφορές θα χρησιμοποιηθούν στην παρούσα εργασία και θα παρουσιαστούν στο κείμενο σε σύστημα Harvard.
Κάθε εργασία θα συνοδεύεται από μια παρουσίαση 30 λεπτών στο θέμα και μια έκθεση αυτοαξιολόγησης (reflective essay) στην οποία θα αναλύονται 1) προσωπική αξιολόγηση, 2) αξιολόγηση ομάδας, 3) ολική πορεία κατά την ολοκλήρωση του έργου και  κύρια μαθήματα/εμπειρίες (learnings) που αποκτήθηκαν πέραν των ακαδημαϊκών πληροφορίων για το αντικείμενο της εργασίας.
1. Βιώσιμη διατροφή: Επιστροφή σε παραδοσιακά μοντέλα ή επιτάχυνση της τεχνολογίας παραγωγής τροφίμων;
2. Κυκλική οικονομία: Ευκαιρίες και κίνδυνοι από την αξιοποίηση υπο-προϊόντων του αγροδιατροφικού κλάδου
3. Διατροφή & θαλάσσια οικοσυστήματα: Υπερεκμετάλλευση των θαλάσσιων οργανισμών ή ευκαιρία για μια πιο φιλική προς το περιβάλλον διατροφή
4. Φορολογία τροφίμων: Ποινικοποίηση τροφίμων ή εργαλείο προώθησης υγιεινών διατροφικών συνηθειών
5. Οικονομικές ενισχύσεις για την αγορά τροφίμων: Σύγκριση της αποτελεσματικότητας τους με ή χωρίς τη σωστή διατροφική εκπαίδευση
6. Υπερεπεξεργασμένα Τρόφιμα: Υπάρχουν επιχειρήματα ενάντια στον περιορισμό τους;

