
Άσκηση 6 

Σάκχαρα 

Ερώτηση: Παρακολουθείστε το video: https://www.youtube.com/watch?v= 4jJchoz0-T0 , συμπληρώστε 

τον Πϊνακα και αντιστοιχείστε τα A,B,C,D,E με τα σάκχαρα: Γλυκόζη, Φρουκτόζη, Σακχαρόζη, Μαλτόζη και 

Άμυλο 

 

 
Seliwanoff Benedict Barfoed Ιωδίου 

Γλυκόζη - + + - 

Φρουκτόζη + + + - 

Σακχαρόζη + - - - 

Μαλτόζη - + - - 

Άμυλο - - - + 
 

Seliwanoff Benedict Barfoed Ιωδίου 

A + - - - 

B - - - + 

C + + + - 

D - + - - 

E - + + - 
 

ΑΠΑΝΤΗΣΗ 

A -> Σακχαρόζη 

B -> Άμυλο 

C -> Φρουκτόζη 

D -> Μαλτόζη 

E -> Γλυκόζη 
 


